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Waaruit bestaat een preventieve controle  

in onze praktijk?  
 

Mogelijke onderzoeken: 

❑ Bijwerken medische voorgeschiedenis / algemene toestand  
❑ Radiografie (röntgenfoto’s) / foto’s 
❑ Cariëscontrole  (gaatjes?) 
❑ Tandplaquecontrole (goed gepoetst?) 
❑ Tandvleescontrole (parodontale aandoeningen?) 
❑ Pocketdieptemetingen (komen tanden los?) 
❑ Tandslijtage controle (knarsen, poetsschade, erosie, 

wortelgevoeligheid ) 
❑ Kaakgewrichtsfunctie  
❑ Preventief mondkankeronderzoek (gehemelte, mondbodem, 

tong en lippen) 
❑ Esthetische controle 
❑ Controle van groei, tandstand en tandwisselen (melktanden) 
❑ Functiecontrole van prothesen / kronen / bruggen / 

implantaten 
❑ ………………………………. 

Mogelijke behandelingen en technische prestaties: 

❑ Fluoridering 
❑ Voedingsadviezen 
❑ Esthetische adviezen / mock-up 
❑ Correctie van de beet  
❑ Afdrukname voor studiemodellen 
❑ Tandsteenverwijdering 
❑ Rootplaning/scaling (gladmaken van tandworteloppervlakken)  
❑ Polijsten van tandoppervlakken en/of vullingen 
❑ Verzegeling van tandgroefjes (sealing) 
❑ Antimicrobiële behandeling  
❑ Mondhygiëne instructies 
❑ ……………………………. 
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Resultaten: 

Tandvleestoestand:  DPSI-score  Wat is mijn DPSI-score?    

Mondhygiëne beoordeling: 

❑ Goed (zeer weinig/geen  tandplak, tandsteen of verkleuring) 
❑ Voldoende (wat tandplak, amper tandvleesbloeding) 
❑ Kan beter (tandsteen, tandplak, tandvlees bloedt gemakkelijk 

en is ontstoken)  
 

Aanbevelingen: 

❑ Tandenborsteltype 
❑ Floss (tandzijde)  of superfloss 
❑ Interdentale borstel(s) 
❑ Brugnaaldjes 
❑ Tandenstokers  
❑ Tongreiniger 
❑ Flossmate  
❑ Tandpasta 
❑ Mondspoelmiddel 
❑ Medicatie 
❑ Informatiefolder  
❑  ………………………………………… 

 

Behandelingsvoorstel/advies: 

❑ Onderhoudsbehandeling na ……….  maanden. 
❑ Dagelijks onderhoud thuis, bijzondere aandacht voor: ……………… 
❑ Parodontale behandeling (tandvleesontsteking) 
❑ Tandverzorging (vullingen, reiniging) 
❑ Esthetische correcties 
❑ Prothese  of Kronen  
❑ Opbeetplaatje/gebitsbeschermer/relaxatiesplint 
❑ Verwijzing ……………………….. 
❑ Uitnodiging voor een volgende controle mag u verwachten rond    

……………. 

https://www.vanaudenhove.innomedio.work/file/paginas/20190213085722_20190212112500_LRFolder_tandvlees_NL.pdf

